
 
 

 

COMUNE DI BULZI 

Provincia di Sassari 
Servizio sociale- Istruzione-Cultura- Sport  

Via Celestino Segni,  3     -     07030    -    Tel.   079 588845      

Email  servizisociali@comune.bulzi.ss.it – Sito internet www.comune.bulzi.ss.it 

_______________________________________________________________________________ 

 

AVVISO PUBBLICO 

INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF) 

Concessione di un sostegno economico ai cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia 

ANNUALITA’ 2023 

Vista la nota n°25581 della Regione Sardegna acquisita in data 26/10/2023, 

SI RENDE NOTO che 

SONO RIAPERTI I TERMINI PER PRESENTARE DOMANDA DI IRF 

 

ART.1 Oggetto e riferimenti normativi: 

La Regione Sardegna, con la legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la 

diagnosi e la cura della fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 

2022 che ha introdotto l'art. 7-bis, ha autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, 

l’istituzione di un sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), 

finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini 

residenti in Sardegna affetti da fibromialgia. 

Con Delibera della Giunta Regionale n°7/12 del 28 febbraio 2023 sono state adottate le Linee di 

indirizzo 2023/2024 per la concessione del sostegno economico alle persone alle quali viene 

diagnostica tale sindrome, successivamente modificate con Delibera G.R n°10/39 del 16/03/2023. 

ART.2 Destinatari e requisiti di ammissione al contributo: 

Possono presentare domanda per la concessione del sostegno economico “indennità regionale 

fibromialgia” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

✓ essere residenti in un comune della Sardegna; 

✓ essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022 

(data di entrata in vigore della L.R. n. 22/2022) per l’anno 2023 e di data non successiva al 

30.4.2024 per l’anno 2024, attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione 

deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un medico di medicina generale) 

abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista; 
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✓ non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia. 

ART.3 Misura e attribuzione del contributo: 

L’indennità è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e senza 

rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, nei limiti della disponibilità 

del bilancio regionale. 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare insufficienti in 

relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800 viene erogato in ragione della situazione 

economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 

1) ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione; 

2) ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%; 

3) ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%; 

4) ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%; 

5) ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%; 

6) ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%; 

7) ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%; 

8) ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%. 

ART.4 Erogazione del contributo ai beneficiari: 

I contributi vengono erogati agli aventi diritto dal Comune di residenza nei limiti delle risorse 

assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione. 

Fatte salve le domanda già inviate in precedenza, i dati anonimizzati relativi alle domande presentate 

verranno inviati alla Direzione generale delle Politiche Sociali entro il 30 novembre del 2023. 

Inoltre, i dati relativi agli aventi diritto potranno essere utilizzati ai fini della costituzione del registro 

di cui alla L.R. n. 5/2019. 

ART.5 Termini e modalità di presentazione delle domande: 

La domanda per la concessione del sostegno deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo 

rappresentante legale, e presentata al Comune di residenza a ENTRO IL 31 OTTOBRE 2023, 

all’Ufficio Servizi Sociali negli orari di apertura al pubblico. 

Il modulo di domanda è disponibile dal sito internet del Comune di Bulzi 

(https://www.comune.bulzi.ss.it/), e allo stesso dovrà essere allegata, pena l’esclusione, la seguente 

documentazione: 

a) certificazione medica, di data NON successiva al 12 dicembre 2022 attestante la diagnosi di 

fibromialgia, rilasciata da un medico specialista (non da un MMG) abilitato all'esercizio della 
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professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 

professionista; 

b) Isee ordinario in corso di validità; 

c) Copia del documento d’identità del dichiarante/beneficiario; 

Non saranno in alcun caso accolte istanze prima della data stabilita dalla R.A.S (01 aprile). 

ART.6 Controlli e verifiche: 

L’Amministrazione comunale si riserva di procedere, ai sensi del D.P.R. N. 445/2000, ad idonei 

controlli, anche a campione sulla veridicità delle dichiarazioni rilasciate dai richiedenti il contributo. 

Fermo restando le sanzioni penali, previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, qualora dal controllo 

emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dal 

beneficio. Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

previsti dalla legge sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e 

determinano la pronuncia di decadenza dai benefici eventualmente conseguenti il provvedimento 

emanato su tali basi. 

ART.7 Informativa effettuata ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 2016/679 (RGDP): 

Il Comune di Bulzi con sede in  Via Celestino Segni n°3  email: servizisociali@comune.bulzi.ss.it, pec: 

protocollo@pec.comune.bulzi.ss.it , tel: 079588845, nella sua qualità di Titolare del trattamento dei dati, 

tratterà i dati personali conferiti con la presente modulistica, sia su supporto cartaceo sia con modalità 

informatiche e telematiche, esclusivamente al fine di espletare le attività di erogazione dei servizi richiesti, 

nell’esecuzione dei compiti di interesse pubblico o comunque connessi all’esercizio dei pubblici poteri propri 

dell’Ente,  nel rispetto dei principi di cui al Regolamento UE 2016/679. 

La informiamo che il trattamento dei Suoi dati personali avverrà secondo modalità idonee a garantire sicurezza 

e riservatezza e sarà effettuato utilizzando supporti cartacei, informatici e/o telematici per lo svolgimento delle 

attività dell’ Amministrazione.  

Il trattamento dei dati è  improntato ai principi di liceità, correttezza e trasparenza  e, in conformità al principio 

di cd “minimizzazione dei dati” , i dati richiesti sono adeguati, pertinenti e limitati rispetto alle finalità per le 

quali sono trattati. 

In particolare, i dati sono raccolti e registrati unicamente per gli scopi sopraindicati e saranno tutelate la Sua 

dignità e la Sua riservatezza. 

Il conferimento dei dati di cui alla presente modulistica è facoltativo, ma un eventuale rifiuto di fornirli 

comporterà l'impossibilità per l’Amministrazione di utilizzare i dati per le finalità indicate, con la conseguenza 

che non sarà possibile l’erogazione dei servizi richiesti. 

I dati raccolti con la presente domanda potranno essere comunicati, se previsto da norma di legge o di 

regolamento, ad altri soggetti pubblici espressamente individuati e/o diffusi, laddove obbligatorio, a seguito di 

pubblicazione all’Albo Pretorio On line (ai sensi dell’art. 32, L. 69/2009) ovvero nella Sezione del sito 



 
 

 

istituzionale dell’Ente denominata “Amministrazione Trasparente” (ai sensi del D. Lgs. 33/2013 e ss.mm.ii). 

I dati conferiti, saranno trattati dall’Amministrazione per il periodo necessario allo svolgimento dell’attività 

amministrativa correlata e conservati in conformità alle norme sulla conservazione della documentazione 

amministrativa. 

I dati saranno trattati esclusivamente dal personale, da collaboratori dell’Ente ovvero da soggetti esterni 

espressamente nominati come Responsabili del trattamento dal Titolare.  

Gli interessati hanno il diritto di chiedere al Titolare del trattamento l’accesso ai dati personali e la rettifica o 

la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento, ai sensi 

degli artt. 15 e ss. RGDP. Apposita istanza è presentata al Responsabile della Protezione dei dati dell’Ente (ex 

art. 38, paragrafo 4, RGDP), individuato nella SIPAL srl, con sede a Cagliari nella Via San Benedetto, 60 – 

Tel: 070/42835 – email: dpo@sipal.sardegna.it – pec: sipalpostacertificata@pec.sipal.sardegna.it 

ART.8 Informazioni e Ufficio competente: 

Per informazioni in merito al presente Avviso rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali negli orari di 

apertura al pubblico, o agli indirizzi indicati di seguito: 

Telefono: 079 588845 interno 3 

Email: servizisociali@comune.bulzi.ss.it 

Responsabile del procedimento: L’assistente sociale Dott.ssa Giulia Garrucciu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bulzi, 26/10/2023 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

A.S Giulia Garrucciu 
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